Kumaruit Iqaluillu

Huuq ihumaaluktughauvik?

e Kumaruit (Anasakid hematodes)
mikiyut, kaimalurighutik qupilruit.
Qupilrughat (qupilrughat) qupilruillu
ilaani takunnaghivaktut hunagainit
nigaanilu igalup, kihimi ilaani

takunnaittut. Qar.mril.ilaaqc.:ik .
€ lihimayaunngittug amirnaiyaghimayaami

gakugunnguraangat qupilruit qupilruqnit?

ilitturinnaghivaktut igalungni

Nunavunmi. V Hunagaignariglugit iqaluktat.
e Taapkua qupilrughat Hunagaiyaghimaitkumik

igaluktahaat,
gigittihainnaglugit.

igalungnit tuqutaunngitpata,
aanniarutiningnagtut inungnut
igaluktuyukkumik. v Igalugu igaluk. Igaplugu
tuquttinagtuqg qupilrugnik
taimaa aanniarutiningnaittut.

v lgalukturumaguffi

Qanu.q o o uuhimaittumik,
aanniarutiningnaqqga qigittiqgaaglugu.
inungnut? Qigittiigumik iqalungnik

tuguttinnagtug qupilrughanik
qupilruniklu. Qigittiglugit
igaluit 7-nik uplunik
gigummaagmi -20°C-mik
uuhimaittumik niriyautinnagit.

® Inuitigaluktuyuktut
qupilrughalingmik mihigiligpagait
iggiakkut. Inungnut
aqgiarukkut putuningnaqgtut

(uluriahungnagtug naagnit).

7-nik uplunik

Naluyauyuq taimaa
piffiliuriami tuquttinnaqtuq
qupilrunik.



Puplangniq @otulism)

Huuq ihumaaluktughauvik?

e Puplautinnagtut (botulism)
halumailruit pagitauvaktut
aivignit nattignilu.
llittughitiliklu taimaa
paqitauligpaktut gilalukkanit.

(botulism)".

e Puplautivaktut halumailruit
amirnaghilaagtut anurailliurumik.
Halumailruit amirnagniinit
aanniarutiningnaqgtut inungnut
taiyauvaktuq "puplangniq

Puplangnig (botulism)
aanniarut taamna
amignaghivaktuqg
inungnut ilaanilu
tugunnaghuni.

>

Qanuq
aanniarutiningnaqqa
inungnut?

® Halumailruit nauvaktut amignaghilaaghutik
anuraittumiitkumik. Halumailrug inmikkut
aanniarutiningnaittug. Kihimi nauyuq
halumailrumit aanniarutiningnagtuqg inungnut.

® llangi tutquumatjuhiit tipaalaghiiyullu
niginik puplautinnagtumik amirnagtulgit
taimaa amignaghivaktut niriyaami.
Amignagtunikpaktut nigit anuraittumi
tutquumagumik. Hapkua tutquumatjuhiit

el InllehEeltidatugtauytughatunngittutiich

O  Tutguumahimaguffi uuhimaittunik
nattignik, aivignik gilalukkaniklu
gipligtunik matuhimayunik
puughanit uunagnigmik 4°C-mi
(uunatgiyaugumi niklaghiivingmik)
Ighinnaiguffi uuhimaittunik nattignik,
aivignik gilalukkaniklu higiniinnagmi
matuhimayumi gipligtunik
puugarumik
O Tipaalaghiigumik nigainnagnik
matulingnik puughanit

PUIGUQTAILILUHI: Puplangnaqtut
halumailruit amignagniillu tipaittut.

Puplangnaqtut amiqgnaqniit
tipaalaghiiyuittut nigainnagnik.

Qanurililaaqqik

amirnaiyaghimayaami
puplangnigmik
(botulism)?

v

v
v

Agiaruiyaglugu
ingaluangiyaqglugulu

nattiq, gilalugaq aiviglu
anguyauhaaqgqat.
Tutguumalugit uuhimaittut
nigainnait niklamayumi (4°C
niklammaagmiluuniit).

Tipaalaghiittailuhi nigainnagnik
matulingnik puughanit. Nigainnait
tipaalaghiilugit niklamanigmi anurilingmilu.
Qipligtut puughat iggakuviillu puughait
atugtaghaunngittut igunaliuriami.

Amiakkuit niklaghiivingmunngaglugit,
ingniqviup gaangani unnuaghiittailugit.
Nigiit ighinnagtailugit ikluanginnagmi
malruk ikaagnit avatqullugit. Amiakkuit
(nattiup imiraatut, nattiup nigilianganikiu)
uunnatgiktauyughat 10 minutes-nik
nighiutgiktinnagu.

Puplangnig (botulism) amignarniit
tugutaulaaqtut igaplugu. lgattiaghimayunik
niginik amirnaittut aanniarutinik.



Timinut Aanniarutit
(Brucellosis)

Huuq ihumaaluktughauvik?

e Timinut Aanniarutit (Brucellosis)
nauligpaktug halumailrunik Brucella-mit.

e Brucella aanniarut ilitturinnaghivaktug
tuktunit Nunavunmi. (Brucella
ilitturiyauhimavaktug umingmangnit,
kihimi ilitturinnagpallaanngittut.)
Anngutighat aanniarutilgit brucellosis-
mik puvinngaligpaktut navguakkut
nutaqagiurviigullu. Tuhiattumik
ingilraligpaktut, pimmagluktutut ilivaktut.
Brucellosis aanniarut igniugnarigtitpagait
iplaugarumik anngutighat.

e llaani anngutighat Brucella-mik
aanniarutigaraangat gappaanguvaktut
aanniangavaghutik. llaaniilitturinnaittut
tuktut aanniarutigarumik Brucella-mik.
Tamangnik anguhalluit arnalluillu tuktut
aanniarutigalaaqgtut Brucella-mik.

e Inuit aanniarutinilaagtut Brucella-mik
uuhimaittumik uungahatkumilu nirivakkumik
anngutighag taamna amignagnigarumik
Brucella-mik.

Qanuq
aanniarutiningnaqqa
Inungnut?

Qanurililaaqqik
amirnaiyaihimayaami
brucellosis-mit?

v

Brucellosis aanniarutiningnagtuq
inungnit aajjikkutavyaanik galaktutut.
Inungnit kitjangnaqgtuq, gaalirugnagtug,
aumaallangnagtuq, niriyumahuirnaqgtuq,
niaqugliugnagtuqg uluriahungnaghuni
navguagnit.

Brucellosis havautituqgtittugit
nakuuhinnagtuq. Brucellosis
munattiagtaunngitkumi, inuit
aanniagpialaagtut. Munagtaunngitkumi
brucellosis amignaghilaagtuqg

garitanut hiutjalungnaqgtug, timingnut
mihingnaigtitpaktug tugunnaghunilu.

lgaplugu nigi tuguttinnagtug
halumailrunik Brucella-

mik. Igalugu nigi
uunagnigagtumik 75°C-mik uunatgiyaaniklu.
Brucellosis tugutauyuittug giqgittighugu,
puyugmit tipaalaghiiplutik, hiignaghiiplutik
panighiiplutiklu niginik.

Inuit brucellosis-mik aanniarutinilaagtut
aktughigumik halumailrumik aaktughutik
nigiligiplutiklu aanniarutigagtumik
anngutighamit. Halumailrug
inungnunngalaaqgtug uviniagut kilirumik
iyikkulluuniit, ganikkut gingakkullu. Algaagnik
atugluhi nigiligigaangat aakturaangallu
anngutighanik algakkillu uaglugit kinguani.

Qinmignut nigigharittailugit anngutighaq
aanniarutigarahungni Brucella-mik.




Navg uaq].iurniq (Erysipelothrix)

Huuq ihumaaluktughauvik?

e Navguagliurnig (Erysipelothrix)
halumailruuyug aanniagnagtug inungnut.
Hapkua halumailruit ilitturinnatgiyauvaktut
aallanit anngutighanik taapkuatut piikilgit
(pig)tingmiagpaillu (turkey), kihimi
ilitturiyauhaat umingmangnit Kiillinigmi
Qikigtanayungmilu.

e [laani umingmangnit ilitturinnaittuq
aaniarut erysipelothrix.

Hapkuatut, umingmak taamna oge °
aanniarutigagquunngittuq atauttikkut Qanu"hlaaqqlk

nautkutihalaagtug tuquinnaglunilu. amignaiyaihimayaami

- . o Erysipelothrix-mit?
e [langi umingmait aanniarutilgit

erysipelothrix-mik aanniangayutut ilaagtut V Aktughittailuhi tugungayumik
nukiittutullu. Umingmak nukiittutut itkumi umingmangnik.
aanniangagumilu, nigighaunngittut.

V Angunahuagtailuhiug

umingmak nukiitkumi
aanniarutigagguurumilu.

Qanuq v

. o o Angunahuagtailuhi imigtailuhilu
aannlarUt,"“ngnaqqa imagmik umingmaup haniani
Inungnut? tugungagumi.

©® Inuit aanniarutinilaagtut
erysipelothrix-mik
aktughigumik uvinianik amianikluuniit
anngutighat halumailrugarumik.

©® Erysipelothrix halumailruit
aanniarutiningnagtut inungnut
taiyauvaktuq erysipeloid. Erysipeloid
kigighiugnagtuq, kukungnaghuni
ulurianaghilaagtug puvipkailuni
algangnik. llaani aanniarut
taamna amignaghivaalligpaktug
navguagliugnagnigmut aungniklu
aanniarutiningnagtugq.

©® Erysipeloid-mik aanniarutinikkumik
havautitughutik nakuuhittilaagtut.




A.uk].iurniq (Toxoplasma)

Huuq ihumaaluktughauvik?

e Toxoplasma kumaruuyuq
ilitturinnaghivaktuqg gaffinit anngutighanit
Nunavunmi. llitturinnatgiyauvaktuq

nanugnit, nattignit tuktunilu. Qanurililaaqqik

Ikitgiyauvaktut ilitturiyauyut aivignit R . R -

umingmangnilu. amlqnalthmayaaml
e Aanniarutigagquuyuittut anngutighanit, toxoplasma-mlk?

kihimi aukliurut taamna toxoplasma

igniugnariktitpaktug anngutighanit v lgaplugu niqgi

kumalrulgit taapkuninnga. tuquttivaktuq

toxoplasma-mik.
lgalugu uunagnigmik
avatquanik 75°C.

/ Qidittighugu

Qanuq tuquttinnagtug
aanniarutiningnaqqa LQX?D'?Sf_“?'T“iK-
P iqit gigittiglugit
Inungnut? 20°C-mik
® llaani aanniarutigariaghait pmga_humkluunnt
uplunik

ilitturinnaittuq inignirinit, kihimi
ilangi aanniarutigagpaktut

qalaktutut. Aktugtaugumik ‘ Fra———
aukluktunit ihumaalungnaittug ) - uplunik

amihunut inungnut. = \f
® Toxoplasma aukliurut { /2!
ihumaalungnaghilaagtug |
hingaiyunut. Arnaq \\ '
aktugtauhimagumi toxoplasma-mit AL 2
hivulligpaamit hingaitillugu, taamna il e
nutaraghaa igniugtaulaagtug 7 -
pimmagluutilingnik t‘;’m ( " Tt
ingattalaaghunilu igniugtautaaggat. /’l{qi_‘r( i

uuhimaittumik
niriyautinnagu.




Aqiaruq].iurniq (Trichinosis)

Huuq ihumaaluktughauvik?

e Trichinosis aanniarutauyuqg nauvaktut
qupilrugnit. lraayuktut, anngutighanit
qupilrulingnik kihimi aanniarutigagquuyuittut.

Ilaani qupilruit mikivallaagpaktut takuyauyaami.

e [laaniinnaq, kihimi taimaitpallaayuittut,
anngutighat aanniarutilgit qupilrugnik
ilitturinnaghivaktut aaktugtaugaangat:

o Mikiyunik puvinngayugaligpaktut
immakpaghutik (taiyauvaktut
"ginighiit”) nukingnik aklirungnit, ugarnit,
gatigangnilu (nukingnit angitgiyami
puvait ataani)

o Ingaluangi puvinngagumik
pautuuyatkumiklu

e Inuit aanniarutinikpaktut
nirigaangamik uuhimaittunik,
tipaalaghiihimayunik
(igunaq) uungahatkumilu niqi
qupilrugarumi. Taamna qupilrug
aanniarutiningnagtuqg inungnut.

e Trichinosis

ilitturiyauligpaktuqg
aivignit nanugnilu.
Amihuit nanuit
ilumiutagagpaktut
trichinella
qupilruanik.

Qanugq ilitturinnaqqa
trichinosis inungnit?

©® Aanniarutit
mihingnaghivaktut gaffinik
uplunik niritaaraangat halumailrulingnik.
Hivulliit ilittughitiuyut aanniarutinut taapkua
miriagtut, miriannguhungnigq, itiktagtut,
kitjaumaniqg uluriahungniqglu agiarukkut.

© Ahiagullu ilittughitit mihingnaghivaktut
8-nik 15-nikluuniit uplunit kinguani.
Inuit niaqurlilaagtut, kitjaumalutik,
gaaliruligpaktut, galaktugtut, iiyikkut

puvinngagumik, navguakkut uluriahukkumik, V

uluriahuktut nukiigut, itiktagpaghutik
analairumiklu, kukuinnarumiklu uviniigut.

@ Trichinosis havautitughutik nakuuhinnagtug.
Munagtaunngitkumi, amirnatqgiyanik
ihuilutaulaagtut uummatingnut puvangnullu,
timigluutauvaghuni ingutaarnigmut.
Trichinosis munagtaunngitkumi
tugunaghivaktuq.

Qanurililaaqqik amiqgnaiyaqhi-
mayaami trichinosis-mik?

Aiviup ugaa gauyihagtitaulugu
aanniarutigariaghaat trichinosis-
mik uuhimaittumik niritinnagu.
Imaa nakuutgiyauyuq
amignaighimayaami trichinosis-mit.
Kavamatkut Nunavunmi akiittumik
aulapkaivaktut gauyihagvighanik
aiviit ugainik. Hivayaglugu
HTO-kut munaghivikluuniit
naunaittiarumaguffi.

Nigit gauyihagtitaunngitkumik,
igalugu niritinnagu. Igalugu nigi
gignarighiilugu imarighittiglugu
aunga (uunagnigagtumik ilaugut
75°C-mik avatquaniklu). Qupilruit
tugutauyuittut tipaalaghiiplugit,
qgigittighugit panighighugillu nigit.
Tuqgutauvaktut kihimi igaplugit.

v Nirivaklugit nannup nigaa uuhimattiaghugu.




